
 

Ein unregelm��ig erscheinender Newsletter f�r unsere jugendlichen
Sch�tzen und deren Betreuer .

Einladung zur Weiterbildung
am

Donnerstag 16.5.2013 ab 19:30 Uhr
Sch�tzenhaus SSC Heidenheim

’’Mental-Training trifft Jugendtraining’’

-Einf�hrung ins Mental-Training
-Einbau von Mentalen Elementen ins Jugendtraining

Referent : Lothar Abele , Mentaltrainer ’’C’’, Landessch�lerkadertrainer,
Trainer Talentzentrum G�ggingen.

Anfahrt: Navi  89522 Heidenheim - Max-Eyth-Weg-

Klaus Schreiber    k.KJL/SK-HDH    Knupfertal 84    89520 Heidenheim   
KJL@schuetzenkreis-hdh.de Mobil 0160- 1659103

Was gibt’s nuis ?


